
Avon Kontra Przemoc - biegnij w Garwolinie
Data 20.06.2021

Trasa 10km
Wyniki :

OPEN IMIĘ NAZWISKO NR PŁEĆ KLUB KAT. WIEK MSC. W KAT. KAT 1 CZAS NETTO

1 Andrzej Starżyński 142 M Centrum Eksportu Klementynka UMCS Lublin M30 1 00:33:02 00:33:02
2 Daniel Żochowski 153 M Żórawski Team M20 1 00:34:11 00:34:11
3 Łukasz Świesiulski 145 M GGKS VICTUS RĘBKÓW M20 2 Garwolin 00:36:19 00:36:19
4 Robert Świecak 144 M Zwola Poduchowna M40 1 Garwolin 00:36:41 00:36:40
5 Monika Kaczmarek 35 K ASICSFrontRunner Poland K30 1 00:36:47 00:36:46
6 Ewa Jagielska 31 K KS PREFBET-SONAROL K30 2 00:37:39 00:37:39
7 Maria Cześnik 159 K LIV PROFI TEAM K40 1 00:38:54 00:38:54
8 Emilia Mazek 62 K Wilga Garwolin K20 1 Garwolin 00:39:41 00:39:41
9 Krzysztof Cabaj 20 M Yulo Run Team Siedlce M40 2 00:41:05 00:41:04
10 Robert Makulec 60 M Towarzystwo Biesiadno Sportowe M40 3 00:41:50 00:41:49
11 Marek Zieliński 112 M Towarzystwo Biesiadno Sportowe M50 1 Garwolin 00:42:37 00:42:36
12 Marcin Makulec 132 M Truchtacz.pl M30 2 00:43:47 00:43:47
13 Arkadiusz Brodzik 157 M Pianka Kuflew M30 3 00:44:35 00:44:34
14 Krzysztof Pyza 80 M Victus Rębków M30 4 Garwolin 00:45:02 00:44:59
15 Sylwester Odziemczyk 134 M Lubelska grupa triathonu M50 2 00:45:04 00:45:04
16 Jarosław Walecki 105 M STOPKA M30 5 Garwolin 00:45:07 00:45:07
17 Rafał Walicki 106 M truchtacz.pl M40 4 Garwolin 00:45:49 00:45:48
18 Maciej Biernacki 15 M M30 6 Garwolin 00:46:10 00:46:05
19 Przemysław Kaliszuk 156 M M30 7 00:46:15 00:46:07
20 Rafał Piętka 139 M Stopka M30 8 Garwolin 00:46:38 00:46:38
21 Iwona Oleksiak 72 K Victus Rębków K30 3 Garwolin 00:46:43 00:46:41
22 Agata Szaniawska 96 K GKS Wilga Garwolin K16 1 Garwolin 00:46:55 00:46:55
23 Jarosław Latuszek 51 M Truchtacz.pl M50 3 00:47:02 00:46:59
24 Krzysiek Kuźma 48 M M40 5 00:47:02 00:46:57
25 Jakub Jóźwicki 34 M CARINII M40 6 Garwolin 00:47:10 00:47:06
26 Korneliusz Sionek 87 M Towarzystwo Biesiadno Sportowe M40 7 Garwolin 00:47:16 00:47:16
27 Jarosław Pawelec 74 M Potrenujemy? M40 8 00:47:30 00:47:28
28 Zenon Michalik 65 M Towarzystwo Biesiadno Sportowe M50 4 Garwolin 00:47:32 00:47:32
29 Adam Soliński 91 M M20 3 00:47:47 00:47:40
30 Jacek Górzkowski 127 M Biegacze M50 5 Garwolin 00:47:50 00:47:33
31 Paweł Świesiulski 98 M Victus Rębków M40 9 Garwolin 00:47:51 00:47:49
32 Paweł Chojecki 23 M Zbucki Ruch M50 6 00:47:57 00:47:52
33 Fabian Kujda 45 M M30 9 00:48:03 00:48:02
34 Marcin Sobiech 88 M Truchtacz.pl M30 10 00:48:11 00:48:07
35 Adam Wakulewicz 104 M M50 7 00:48:13 00:48:00
36 Łukasz Owczarczyk 73 M Truchtacz.pl M30 11 00:48:33 00:48:29
37 Edwin Mróz 67 M Biegusiem.pl M30 12 00:48:52 00:48:51
38 Malgorzata Ptaszynska 79 K K30 4 Garwolin 00:49:12 00:49:06
39 Jarosław Piłka 76 M Truchtacz.pl M40 10 00:49:21 00:49:21
40 Rafal Michalik 64 M Truchtacz.pl M30 13 00:49:21 00:49:19
41 Wojciech Lidzbarski 57 M M50 8 Garwolin 00:49:24 00:49:17
42 Piotr Sadło 84 M Truchtacz Garwolin M40 11 00:49:32 00:49:21
43 Paweł Jasiński 33 M VICTUS RĘBKÓW M50 9 Garwolin 00:49:50 00:49:48
44 Agnieszka Żuraniewska 120 K Nudne Piątki K40 2 00:50:10 00:50:07
45 Eugeniusz Jankowski 129 M opec M60 1 00:50:31 00:50:29
46 Przemysław Biernacki 17 M M40 12 00:50:53 00:50:48
47 Karol Ereminowicz 154 M OKS Otwock M40 13 00:50:55 00:50:54
48 Robert Szwed 97 M Legia Warszawa M20 4 Garwolin 00:51:05 00:50:55
49 Łukasz Trzmielewski 102 M M30 14 Garwolin 00:51:14 00:50:57
50 Olena Oliinyk 135 K Brak K20 2 00:51:15 00:51:13
51 Bogdan Rochmiński 82 M Broken Careers M40 14 00:52:06 00:51:50
52 Łukasz Kowaluk 42 M M30 15 Garwolin 00:52:32 00:52:27
53 Michał Ziółek 114 M M20 5 Garwolin 00:53:13 00:53:10
54 Sebastian Maroń 162 M Pasjonaci Słupca M40 15 00:53:23 00:53:22
55 Rafał Podołowski 77 M M20 6 00:53:49 00:53:49
56 Stanisław Filipczak 27 M M50 10 Garwolin 00:53:53 00:53:52
57 Łukasz Kultys 46 M M20 7 Garwolin 00:53:57 00:53:51
58 Artur Rękawek 81 M truchtacz.pl M50 11 00:54:27 00:54:23
59 Katarzyna Biernacka 14 K K40 3 00:54:31 00:54:25
60 Sławomir Mitek 133 M M40 16 Garwolin 00:55:04 00:54:59
61 Jolanta Żebrowska 116 K Chemik Noxy Puławy / UMCS Biega K50 1 00:55:17 00:55:16
62 Łukasz Zadrożny 150 M M20 8 Garwolin 00:55:17 00:55:12
63 Jacek Makuch 59 M M40 17 00:55:21 00:55:05
64 Sławomir Piesio 138 M M60 2 Garwolin 00:55:24 00:55:21
65 Artur Topczewski 101 M M30 16 00:55:30 00:55:22
66 Cezary Dębski 24 M M30 17 Garwolin 00:55:42 00:55:35
67 Mirosław Kuźma 49 M Psse Siedlce M60 3 00:55:50 00:55:48
68 Michał Latuszek 54 M M20 9 Garwolin 00:56:00 00:55:56
69 Przemysław Popiński 140 M Towarzystwo Biesiadno Sportowe M40 18 00:56:12 00:56:11
70 Marcin Kociszewski 40 M M40 19 00:56:13 00:56:03
71 Krzysztof Zawadka 152 M M20 10 00:56:25 00:56:20
72 Bartłomiej Korycki 41 M M20 11 00:56:29 00:56:19
73 Paweł Mucha 69 M M50 12 Garwolin 00:56:29 00:56:21
74 Mateusz Bąk 12 M M20 12 Garwolin 00:56:47 00:56:39
75 Sebastian Trzmielewski 103 M M40 20 00:56:53 00:56:34
76 Maciej Gogacz 28 M UKS Trójka Puławy M20 13 00:56:55 00:56:52
77 Sebastian Gogacz 29 M UKS Trójka Puławy M40 21 00:57:14 00:57:11
78 Grzegorz Miszta 66 M M40 22 Garwolin 00:57:19 00:57:09
79 Zbigniew Pawłowski 75 M Senior51 Team M70 1 00:57:22 00:57:19
80 Anna Górska 163 M M30 18 Garwolin 00:57:23 00:57:21
81 Andrzej Szałas 95 M M50 13 Garwolin 00:57:33 00:57:19
82 Piotr Kalinowski 36 M M40 23 00:57:56 00:57:47
83 Andrzej Syga 93 M Towarzystwo Biesiadno Sportowe M50 14 Garwolin 00:58:06 00:58:05
84 Aneta Głowala 126 K K40 4 Garwolin 00:58:08 00:57:58
85 Jędrzej Blachowicz 19 M M30 19 00:58:08 00:57:52
86 Marek Sobieszek 90 M M60 4 Garwolin 00:58:13 00:58:00
87 Maciej Zysek 115 M M30 20 Garwolin 00:58:19 00:58:14
88 Mariusz Leszek 55 M Towarzystwo Biesiadno Sportowe M40 24 Garwolin 00:58:53 00:58:52
89 Zbigniew Leszek 56 M Towarzystwo Biesiadno Sportowe M60 5 Garwolin 00:58:54 00:58:54
90 Łukasz Szymborski 143 M Victus Rębków M30 21 Garwolin 00:59:20 00:59:14
91 Krzysztof Krysik 43 M Inspektorat Uzbrojenia M40 25 00:59:26 00:59:23
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92 Agata Zboina 111 K K40 5 Garwolin 00:59:41 00:59:40
93 Artur Żuraw 121 M M40 26 Garwolin 00:59:44 00:59:39
94 Kinga Sobieska 89 K K30 5 Garwolin 00:59:46 00:59:42
95 Marek Kempka 160 M M50 15 Garwolin 00:59:53 00:59:38
96 Marcin Sągol 85 M M30 22 Garwolin 01:00:19 01:00:08
97 Aneta Górzewska 30 K K30 6 01:00:26 01:00:25
98 Błażej Kujda 44 M M30 23 01:00:29 01:00:28
99 Krzysztof Jacak 128 M M40 27 Garwolin 01:00:31 01:00:31
100 Marzena Czuba 124 K Krasnoludki z Radosci K50 2 01:00:49 01:00:46
101 Sylwia Wilczewska 107 K K30 7 01:01:54 01:01:54
102 Stanisław Dzwonkowski 26 M S+S M30 24 01:01:55 01:01:54
103 Milena Chełchowska 21 K K30 8 01:02:07 01:01:58
104 Monika Jasińska 32 K VICTUS RĘBKÓW K40 6 Garwolin 01:02:27 01:02:25
105 Szymon Poszytek 78 M M16 1 Garwolin 01:02:35 01:02:34
106 Marzena Zadrożna 149 K Truchtacz.pl K40 7 01:02:49 01:02:45
107 Agnieszka Latuszek 50 K Truchtacz.pl K50 3 01:02:51 01:02:50
108 Mateusz Domański 18 M M30 25 01:03:00 01:02:54
109 Andrzej Zinkiewicz 113 M M50 16 Garwolin 01:03:37 01:03:26
110 Joanna Latuszek 52 K K16 2 Garwolin 01:03:55 01:03:54
111 Magdalena Chojecka 22 K Zbucki Ruch K40 8 01:04:04 01:03:57
112 Rafał Gałązka 1 M M40 28 01:04:27 01:04:22
113 Agnieszka Żółkowska 119 K ZBUCKI RUCH K40 9 01:04:37 01:04:32
114 Mariusz Baran 11 M Jw2420 M30 26 Garwolin 01:04:43 01:04:24
115 Jacek Żołądek 117 M M30 27 01:04:44 01:04:28
116 Justyna Sykuła 94 K K40 10 Garwolin 01:05:14 01:05:10
117 Mariusz Zadrożny 151 M WKS Puznów M40 29 Garwolin 01:05:28 01:05:21
118 Piotr Biernacki 16 M M70 2 Garwolin 01:05:59 01:05:53
119 Katarzyna Biernacka 13 K Truchtacz.pl K40 11 01:06:32 01:06:21
120 Radek Biernacki 122 M Truchtacz.pl M40 30 01:06:33 01:06:22
121 Dominik Osman 136 M M40 31 Garwolin 01:07:03 01:06:58
122 Elżbieta Turek 148 K K30 9 Garwolin 01:07:18 01:07:17
123 Magdalena Tracz 146 K K30 10 Garwolin 01:07:18 01:07:16
124 Dorota Kuźma 47 K K40 12 01:07:33 01:07:27
125 Jakub Kałczyński 130 M M16 2 Garwolin 01:07:49 01:07:46
126 Mateusz Sikora 141 M M16 3 Garwolin 01:07:51 01:07:46
127 Anna Topczewska 100 K K30 11 01:08:01 01:07:54
128 Iwona Kochman 131 K Vege Runners K50 4 01:08:01 01:07:54
129 Daniel Karczmarczyk 37 M M40 32 01:08:35 01:08:23
130 Sylwia Karczmarczyk 38 K K40 13 Garwolin 01:08:35 01:08:25
131 Ewa Kociszewska 39 K K40 14 01:09:11 01:09:02
132 Kinga Bokus 123 K K30 12 Garwolin 01:13:08 01:13:06
133 Jacek Tracz 161 M Wilga Glin M16 4 Garwolin 01:13:11 01:13:09
134 Andrzej Sowa 92 M M40 33 Garwolin 01:13:20 01:13:11
135 Kamil Rosiak 158 K K30 13 Garwolin 01:14:10 01:14:06
136 Danuta Niszczak 71 K K40 15 Garwolin 01:15:57 01:15:54
137 Paweł Trybulski 147 M M50 17 01:16:47 01:16:33
138 Grzegorz Setnikowski 86 M M60 6 01:17:26 01:17:11
139 Tomek Gula 155 M GBY M30 28 01:26:21 01:26:02
140 Justyna Wiśniewska 109 K GBY K30 14 01:26:23 01:26:04


