
VII Bieg Flagi
2 maja 2019 r.

dystans: 5km Nordic Walking
WYNIKI

MSC IMIĘ NAZWISKO NR KLUB KAT. MSC/KAT CZAS NETTO

1 Leszek Bielawski 744 Sonsiedzi Team M 1 00:28:39 00:28:37
2 Jakub Deląg 748 KS Polanik M 2 00:29:32 00:29:30
3 Marcin Radomski 796 Biegam W Sfetsze M 3 00:30:44 00:30:43
4 Romuald Baranowski 741 Dynamic M 4 00:32:23 00:32:22
5 Jarosław Babula 740 Bank Millennium M 5 00:32:40 00:32:36
6 Sylwia Rejmentowska 798 Pasja Nordic Walking K 1 00:32:41 00:32:40
7 Marta Jastrzębska-Majak 763 Naprzód Młociny K 2 00:33:13 00:33:12
8 Piotr Olejniczak 788 Forma Na Piątkę Nw M 6 00:33:13 00:33:11
9 Łukasz Jędrzejewski 764 HDK Legion Płock M 7 00:34:01 00:33:57

10 Wojciech Gil 758 Warszawa M 8 00:34:46 00:34:44
11 Janusz Więckowski 811 Biegam W Sfetsze M 9 00:35:36 00:35:33
12 Bogna Gaj 756 NW Człapski Team K 3 00:36:08 00:36:05
13 Jacek Bińczyk 745 Cisowianka M 10 00:37:20 00:37:17
14 Katarzyna Gniuchowska 760 K 4 00:37:23 00:37:21
15 Iwona Dziakiewicz 750 K 5 00:37:33 00:37:29
16 Joanna Glegocińska 759 Biegam W Sfetsze K 6 00:37:45 00:37:40
17 Zdzisław Podgórzak 793 nie zrzeszony M 11 00:38:11 00:38:09
18 Andrzej Lewandowski 775 PSST M 12 00:38:14 00:38:08
19 Iwona Zagórska 776 K 7 00:38:15 00:38:14
20 Agnieszka Gałecka 757 K 8 00:38:24 00:38:21
21 Jerzy Marczyk 780 Face Nordic Walking Team M 13 00:38:27 00:38:22
22 Janusz Pilzak 791 Muzeum Wojska Polskiego M 14 00:38:29 00:38:27
23 Beata Żelazna 820 Przyjaciele MWP Nordicowo-Rowerowa Grupa RykiK 9 00:38:30 00:38:29
24 Iwona Wróblewska 816 K 10 00:38:49 00:38:46
25 Janina Pokwicka 794 NW Płońsk K 11 00:39:10 00:39:06
26 Zbigniew Kaniak 765 NW Płońsk M 15 00:39:24 00:39:19
27 Dorota Olejniczak 787 Forma Na Piątkę NW K 12 00:39:31 00:39:29
28 Piotr Świstak 806 M 16 00:39:57 00:39:57
29 Jacek Noworyta 784 ASA TEAM Biegiem po zdrowie M 17 00:40:08 00:40:05
30 Sławomir Kawa 767 Przyjaciele MWP Nordicowo-Rowerowa Grupa RykiM 18 00:40:25 00:40:24
31 Krzysztof Przyk 795 Run-Log.com M 19 00:40:27 00:40:19
32 Paulina Dziubczyk 751 Forma Na Piątkę NW K 13 00:40:28 00:40:25
33 Jarosław Kosiaty 772 Róbmy Swoje M 20 00:40:32 00:40:23
34 Leszek Zawierucha 819 Nationale - Nederlanden Running Team M 21 00:40:33 00:40:26
35 Anastasiia Stolarska 803 K 14 00:40:50 00:40:46
36 Jolanta Maszerowska 782 Biegam W Sfetsze K 15 00:40:51 00:40:45
37 Larysa Sugay 804 K 16 00:40:51 00:40:48
38 Joanna Wójcik 814 K 17 00:41:01 00:40:57
39 Helena Bliżniak 746 Przyjaciele MWP Nordicowo-Rowerowa Grupa RykiK 18 00:41:05 00:41:04
40 Mirosław Drewnowski 749 M 22 00:41:05 00:40:59
41 Renata Marcinkowska 779 Face Nordic Walking Team K 19 00:41:22 00:41:20
42 Krystyna Bartosik 742 K 20 00:41:33 00:41:26
43 Monika Szlachcic 805 Przyjaciele MWP Nordicowo-Rowerowa Grupa RykiK 21 00:41:37 00:41:32
44 Mariusz Wójcik 815 Przyjaciele MWP Nordicowo-Rowerowa Grupa RykiM 23 00:41:38 00:41:38
45 Alina Węcławiak 810 Mors K 22 00:41:45 00:41:43
46 Robert Kornicki 771 M 24 00:42:31 00:42:23
47 Małgorzata Wilczyńska 812 K 23 00:42:33 00:42:24
48 Krzysztof Piguła 790 M 25 00:42:33 00:42:25
49 Małgorzata Franczak 755 K 24 00:42:47 00:42:43
50 Anna Franczak 754 K 25 00:42:47 00:42:43
51 Jan Kulczycki 774 M 26 00:42:51 00:42:43
52 Aneta Kornicka 770 K 26 00:42:52 00:42:45
53 aleksandra Szyszko 766 K 27 00:42:56 00:42:54
54 Marta Plucinska 792 K 28 00:42:58 00:42:55
55 Anna Maria Sitkiewicz 800 K 29 00:43:08 00:43:00
56 Halina Woźniakdrewnowska 813 K 30 00:43:14 00:43:08
57 Beata Sielawa 799 K 31 00:44:16 00:44:13
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58 Bożena Maliborska 778 K 32 00:44:17 00:44:13
59 Edyta Grzegorczykmajcher 762 MATE MOUNTAINS K 33 00:44:31 00:44:25
60 Jolanta Bednarska 743 K 34 00:44:32 00:44:29
61 Krystyna Ciarka 747 Ferajna Nordica Jabłonna K 35 00:44:42 00:44:37
62 Wiktoria Ogrodowczyk 785 K 36 00:44:49 00:44:41
63 Wacława Smoleń 801 K 37 00:44:51 00:44:49
64 Katarzyna Trawińska 808 KOLIBER TEAM K 38 00:44:52 00:44:40
65 Teresa Trawińska 809 Koliber Team K 39 00:45:02 00:44:52
66 Ewa Starska 802 K 40 00:45:03 00:44:56
67 Elżbieta Komorowska 769 K 41 00:45:12 00:45:11
68 Weronika Ogrodowczyk 786 K 42 00:45:53 00:45:43
69 Dorota Lubawska 777 K 43 00:45:55 00:45:44
70 Małgorzata Orzech 1736 K 44 00:46:10 00:46:04
71 Kamila Kępińska 768 Kamyk biega K 45 00:46:11 00:46:00
72 Lilla Filipiak 752 Muzeum Niepodległości w Warszawie K 46 00:47:54 00:47:47
73 Ryszard Filipiak 753 Muzeum Niepodległości w Warszawie M 27 00:47:59 00:47:49
74 Antoni Kraiński 773 M 28 00:48:35 00:48:29
75 Andrzej Tomanek 807 M 29 00:48:38 00:48:31
76 Renata Martyniuk 781 K 47 00:49:18 00:49:12
77 Alicja Reda 797 K 48 00:49:27 00:49:22
78 Marek Pesta 789 NW chodzimy po Płocku M 30 00:49:46 00:49:36
79 Barbara Wróblewska 817 K 49 00:51:04 00:51:03
80 Bozena Gorczyca 761 K 50 00:51:04 00:50:56
81 Kazimierz Wróblewski 818 M 31 00:51:06 00:51:05
82 Magdalena Michalak 783 PKOBP K 51 00:52:00 00:51:54


